
32 回 1 回

11 回 58 回

0 回 0 回

43 回 59 回

102 回

NO 指導回数 指導時間

1 第433回 1.75時間

2 第92回 2時間

3 第404回 2時間

4 第404回 2時間

5 第435回 1.75時間

6 第93回 2時間

7 第405回 2時間

8 第405回 2時間

9 第94回 2時間

10 第5回 2時間

11 第406回 2時間

12 第406回 2時間

13 第42回 1.5時間

14 第95回 2時間

15 第407回 2時間

16 第407回 2時間

17 第43回 1.5時間

18 第445回 1.75時間

染谷　凌大　指導員

2013年指導実績集計結果

出張指導メイン 出張指導補助

教室・練習会メイン 教室・練習会補助

イベントメイン イベント補助

メイン指導 補助指導

日曜練習会（小学生）    1/13 日曜 練習会補助指導

埼玉県小学生女子    1/23 水曜 出張指導

麻布練習会    1/19 土曜 練習会補助指導

日曜練習会（中学生）    1/13 日曜

   1/20 日曜

keicosaku

日曜練習会（中学生） 練習会メイン指導

練習会メイン指導

区分

Hoops 4 Hope（女子　中学生の部）    1/4 金曜 クラブ補助

   1/20 日曜 練習会補助指導

麻布練習会

出張指導   1/20 日曜

   1/5 土曜 練習会補助指導

麻布練習会    1/12 土曜 練習会補助指導

日曜練習会（小学生）    1/6 日曜 練習会補助指導

日曜練習会（中学生）

Hoops 4 Hope（女子　中学生の部）

   1/6 日曜

   1/11 金曜 クラブ補助

指導対象

   1/30 水曜埼玉県小学生女子

日曜練習会（小学生） 練習会補助指導

日曜練習会（中学生）    1/27 日曜

麻布練習会    1/26 土曜 練習会補助指導

練習会メイン指導

出張指導

   1/27 日曜

Hoops 4 Hope（女子　中学生の部）    2/1 金曜 クラブ補助

練習会メイン指導

日曜練習会（小学生）

指導日

総合計



19 第96回 2時間

20 第408回 2時間

21 第408回 2時間

22 第44回 1.5時間

23 第447回 1.75時間

24 第97回 2時間

25 第6回 2時間

26 第409回 2時間

27 第409回 2時間

28 第45回 1.5時間

29 第3回 1.5時間

30 第98回 2時間

31 第410回 2時間

32 第410回 2時間

33 第3回 2時間

34 第46回 1.5時間

35 第4回 2時間

36 第99回 2時間

37 ☆第100回 2時間

38 第412回 2時間

39 第412回 2時間

40 第47回 1.5時間

41 第276回 1.75時間

42 第458回 1.75時間

43 第101回 2時間

44 第413回 2時間

45 第413回 2時間

46 第460回 1.75時間

47 第7回 2時間

48 第414回 2時間

49 第414回 2時間

50 第416回 2時間

出張指導

麻布練習会 練習会補助指導

日曜練習会（中学生）    2/17 日曜 練習会メイン指導

としあき

   2/16 土曜

埼玉県小学生女子 出張定期指導

   2/16 土曜 出張指導

東京都男性    2/19 火曜

日曜練習会（小学生）    2/17 日曜 練習会補助指導

麻布練習会

練習会メイン指導

keicosaku    2/10 日曜

練習会補助指導

Hoops 4 Hope（女子　中学生の部）    2/8 金曜 クラブ補助

   2/13 水曜

   2/3 日曜 練習会メイン指導

埼玉県小学生女子    2/6 水曜

出張指導

   2/9 土曜

日曜練習会（小学生）    2/10 日曜 練習会補助指導

日曜練習会（中学生）    2/10 日曜

日曜練習会（小学生）    2/3 日曜 練習会補助指導

日曜練習会（中学生）

麻布練習会    3/2 土曜 練習会補助指導

埼玉県小学生女子    3/6 水曜 出張定期指導

練習会補助指導

日曜練習会（小学生）    3/3 日曜 練習会補助指導

チームかもめ    2/23 土曜 出張指導

埼玉県小学生女子    2/20 水曜 出張定期指導

麻布練習会    2/23 土曜

出張定期指導

練習会補助指導麻布練習会    2/2 土曜

練習会メイン指導

日曜練習会（小学生）

日曜練習会（小学生）    3/17 日曜

日曜練習会（中学生）    3/17 日曜

日曜練習会（中学生）    3/3 日曜 練習会メイン指導

   3/31 日曜 練習会補助指導

練習会補助指導

Hoops 4 Hope（女子　中学生の部）    3/8 金曜 クラブ補助

練習会補助指導

日曜練習会（小学生）    3/10 日曜 練習会補助指導

麻布練習会    3/9 土曜

Hoops 4 Hope（女子　中学生の部）    3/15 金曜 クラブ補助

出張指導

日曜練習会（中学生）    3/10 日曜 練習会メイン指導

練習会補助指導

川崎練習会    3/7 木曜

keicosaku    3/17 日曜



51 第416回 2時間

52 第466回 1.75時間

53 第417回 2時間

54 第417回 2時間

55 第103回 2時間

56 第48回 1.5時間

57 第104回 2時間

58 第49回 1.5時間

59 第105回 1.5時間

60 第238回 2時間

61 第50回 1.5時間

62 第106回 2時間

63 第51回 1.5時間

64 第107回 2時間

65 第52回 1.5時間

66 第108回 1.5時間

67 第109回 2時間

68 第53回 1.5時間

69 第110回 2時間

70 第54回 1.5時間

71 第111回 2時間

72 第55回 1.5時間

73 第112回 2時間

74 第57回 1.5時間

75 第58回 1.5時間

76 第115回 2時間

77 第59回 1.5時間

78 第116回 2時間

79 第60回 1.5時間

80 第117回 2時間

81 第61回 1.5時間

82 第119回 2時間

練習会補助指導

埼玉県小学生女子    6/12 水曜

   5/8 水曜 出張定期指導

出張定期指導

練習会補助指導

出張定期指導

麻布練習会    7/13 土曜 練習会補助指導

埼玉県小学生女子    7/3 水曜 出張定期指導

出張定期指導

埼玉県小学生女子    7/10 水曜

練習会補助指導

麻布練習会

クラブ補助

   4/17 水曜

日曜練習会（中学生）    4/7 日曜 練習会補助指導

日曜練習会（中学生）    3/31 日曜

麻布練習会 練習会補助指導

麻布練習会

練習会補助指導

麻布練習会    5/18 土曜

   6/22 土曜 練習会補助指導

練習会補助指導

埼玉県小学生女子    6/5 水曜 出張定期指導

麻布練習会    5/25 土曜

埼玉県小学生女子    6/19 水曜 出張定期指導

埼玉県小学生女子

麻布練習会    6/15 土曜

   8/24 土曜 練習会補助指導

   7/31 水曜 出張定期指導

埼玉県小学生女子    7/24 水曜

麻布練習会    7/20 土曜

麻布練習会    7/27 土曜 練習会補助指導

出張定期指導

麻布練習会    5/11 土曜 練習会補助指導

日曜練習会（小学生）    4/7 日曜 練習会補助指導

   4/24 水曜

麻布練習会    6/8 土曜

   4/20 土曜 練習会補助指導

麻布練習会    4/27 土曜 練習会補助指導

出張定期指導

埼玉県小学生女子

埼玉県小学生女子    5/15 水曜

トトロキッズ    4/29 月曜 補助指導

   5/1 水曜 出張定期指導

麻布練習会    5/4 土曜 練習会補助指導

出張定期指導

埼玉県小学生女子

埼玉県小学生女子

埼玉県小学生女子

Hoops 4 Hope（女子　中学生の部）    4/5 金曜

出張定期指導

練習会メイン指導

   4/13 土曜

埼玉県小学生女子    7/17 水曜

麻布練習会



83 第63回 1.5時間

84 第340回 2時間

85 第120回 2時間

86 第64回 1.5時間

87 第121回 2時間

88 第65回 1.5時間

89 第123回 2時間

90 第124回 2時間

91 第66回 1.5時間

92 第125回 2時間

93 第67回 1.5時間

94 第127回 2時間

95 第68回 1.5時間

96 第128回 2時間

97 第69回 1.5時間

98 第130回 2時間

99 第131回 2時間

100 第132回 2時間

101 第133回 2時間

102 第134回 2時間麻布練習会    12/14 土曜 練習会補助指導

麻布練習会    11/30 土曜 練習会補助指導

埼玉県小学生女子    10/23 水曜 出張定期指導

麻布練習会    10/26 土曜 練習会補助指導

埼玉県小学生女子    10/30 水曜 出張定期指導

麻布練習会    11/2 土曜 練習会補助指導

麻布練習会    11/16 土曜 練習会補助指導

麻布練習会    11/23 土曜 練習会補助指導

埼玉県小学生女子    11/6 水曜 出張定期指導

埼玉県小学生女子 出張定期指導

埼玉土曜教室    8/31 土曜 練習会補助指導

埼玉県小学生女子    10/9 水曜

麻布練習会

麻布練習会    9/7 土曜

   8/28 水曜

麻布練習会    9/14 土曜

埼玉県小学生女子    9/11 水曜

練習会補助指導

麻布練習会    12/7 土曜 練習会補助指導

練習会補助指導

練習会補助指導

出張定期指導

出張定期指導

   9/28 土曜 練習会補助指導

埼玉県小学生女子    9/18 水曜 出張定期指導

麻布練習会    10/5 土曜 練習会補助指導

麻布練習会    10/12 土曜


