
58 回 0 回

0 回 0 回

0 回 0 回

58 回 0 回

58 回

NO 指導回数 指導時間

1 第27回 3時間

2 第241回 2時間

3 第242回 2時間

4 第29回 3時間

5 第30回 3時間

6 第245回 2時間

7 第33回 3時間

8 第34回 3時間

9 第248回 2時間

10 第249回 2時間

11 第250回 2時間

12 第35回 3時間

13 第252回 2時間

14 第36回 3時間

15 第37回 3時間

16 第254回 2時間

17 第38回 3時間

総合計

戸根　久美子　指導員

2013年指導実績集計結果

出張指導メイン 出張指導補助

教室・練習会メイン 教室・練習会補助

イベントメイン イベント補助

メイン指導 補助指導

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

   4/26 金曜 出張定期指導

出張定期指導

   3/12 火曜

横浜文化体育館バスケ教室    3/5 火曜

横浜文化体育館バスケ教室    4/23 火曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    2/22 金曜

横浜文化体育館バスケ教室

原宿ベアーズ    3/22 金曜

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

原宿ベアーズ    3/15 金曜

出張定期指導

出張定期指導

原宿ベアーズ

横浜文化体育館バスケ教室    4/16 火曜

   4/12 金曜

原宿ベアーズ    3/29 金曜

横浜文化体育館バスケ教室    4/9 火曜

原宿ベアーズ

横浜文化体育館バスケ教室    4/30 火曜 出張定期指導

出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    2/12 火曜 出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    2/5 火曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    2/1 金曜

区分

原宿ベアーズ    1/25 金曜 出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    1/22 火曜 出張定期指導

指導対象 指導日



18 第39回 3時間

19 第256回 2時間

20 第40回 3時間

21 第257回 2時間

22 第258回 2時間

23 第258回 2時間

24 第41回 3時間

25 第42回 3時間

26 第261回 2時間

27 第29回 2時間

28 第43回 3時間

29 第263回 2時間

30 第44回 3時間

31 第32回 2時間

32 第265回 2時間

33 第33回 2時間

34 第267回 2時間

35 第268回 2時間

36 第270回 2時間

37 第272回 2時間

38 第34回 2時間

39 第45回 3時間

40 第274回 2時間

41 第46回 3時間

42 第47回 3時間

43 第279回 2時間

44 第48回 3時間

45 第49回 3時間

46 第281回 2時間

47 第50回 3時間

48 第51回 3時間

49 第283回 2時間

出張定期指導

原宿ベアーズ    5/19 日曜

出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    5/7 火曜

横浜文化体育館バスケ教室    10/15 火曜 出張定期指導

原宿ベアーズ

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室

原宿ベアーズ    5/10 金曜

横浜文化体育館バスケ教室    5/14 火曜

原宿ベアーズ    5/17 金曜

横浜文化体育館バスケ教室    7/2 火曜

横浜文化体育館バスケ教室    5/28 火曜

原宿ベアーズ    6/14 金曜

原宿ベアーズ    6/28 金曜

レガス新宿バスケットボールクラブ

横浜文化体育館バスケ教室    6/4 火曜

原宿ベアーズ

横浜文化体育館バスケ教室    10/22 火曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    10/25 金曜 出張定期指導

レガス新宿バスケットボールクラブ

   8/23 金曜

横浜文化体育館バスケ教室    9/17 火曜

出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    10/1 火曜

   10/8 火曜

出張定期指導

出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    9/3 火曜 出張定期指導

   8/27 火曜 出張定期指導

出張定期指導

原宿ベアーズ    7/12 金曜 出張定期指導

   6/18 火曜

原宿ベアーズ    7/21 日曜 出張定期指導

レガス新宿バスケットボールクラブ    7/16 火曜 出張定期指導

レガス新宿バスケットボールクラブ    7/9 火曜 出張定期指導

   6/25 火曜

原宿ベアーズ    10/11 金曜

   5/24 金曜

出張定期指導

出張定期指導

原宿ベアーズ    9/27 金曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    9/6 金曜 出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    9/10 火曜

出張定期指導原宿ベアーズ    7/26 金曜

原宿ベアーズ    8/9 金曜 出張定期指導

出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室



50 第52回 3時間

51 第53回 3時間

52 第285回 2時間

53 第54回 3時間

54 第55回 3時間

55 第287回 2時間

56 第288回 2時間

57 第289回 2時間

58 第291回 2時間

出張定期指導横浜文化体育館バスケ教室    10/29 火曜

横浜文化体育館バスケ教室    11/5 火曜 出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    11/12 火曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    11/8 金曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    12/20 金曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    12/6 金曜 出張定期指導

横浜文化体育館バスケ教室    11/19 火曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    11/22 金曜 出張定期指導

原宿ベアーズ    11/29 金曜 出張定期指導


